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Obesità : definizione
L’obesità è una forma morbosa caratterizzata da esagerato e diffuso 
accumulo di (trigliceridi nel) tessuto adiposo, che compromette lo stato di 
salute.

La misurazione diretta del tessuto 
adiposo nella pratica clinica è sostituita 

dalla determinazione dello
Indice di Massa corporea (BMI)

Peso (Kg)/ h x h (m2)

















S.S. pro-capite:230 E
Spesa sanitaria totale:  9%
Costo totale su PIL : 1.85%
Costo assenteismo: 0.38%
Pre-assenteismo: 0.72%
Prepensionamento : 0.09%







I principali fattori biologici e sociali causa di obesità



Il punto di non ritorno









Gli interventi legislativi







Grazie
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